
美容師の方へ 
ご協力いただきありがとうございます。

毛髪ミネラル検査用 髪の毛の切り方

①  後頭部の髪の内側をダッカールでブロッキングした
後、２～３cm幅で、できるだけ薄く髪を取ります。

②  できるだけ根元ギリギリのラインをカットしてくだ
さい。  （カットした後、髪は離さないまま）

③  検体袋の枠（3cm）に合わせてカットします。

④  根元から 3cm を検体袋に入れ、毛先側は捨ててくだ
さい。
※髪の長さが３㎝未満の場合は、そのまま検体袋に入れ
てください。　

⑤  ①～④を２～３回繰り返し、検体袋の枠が埋まるく
らいの量を集めてください。
※約 100 本程度、爪楊枝 3本分くらいの量です。
※小分けにするのは、切った箇所が目立たないようにするためです。

2～ 3cm幅

※髪の毛のカットを美容師様にお願いする場合、こちらをお渡しください。

※髪の利用目的
毛髪中に含まれるミネラルや有害金属を測定する『毛髪ミネラル検査』の検体として利用します。
ご協力いただき、ありがとうございます。
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検体袋

3cm（実寸）

※髪の根元から３cmの長さの髪が必要です。

※パーマやカラーなどの施術前にカットしてください。


